
DOJENJE I SKRB O DJECI
Važne informacije za pružatelje usluga skrbi o djeci

Protuzakonito bi bilo:
•	 odbiti zahtjev za mjesto u vrtiću, ili ne 

ponuditi mjesto, zbog toga što dijete doji,

•	 obeshrabruiti majku da nastavi dojiti kada 
dijete krene u vrtić,

•	 ne dopustite ženi da u vašim prostorijama 
doji ili izdoji mlijeko,

•	 odbiti hraniti dijete izdojenim majčinim 
mlijekom, ili

•	 bilo što drugo učiniti što bi otežalo 
roditeljima i dalje djetetu davati majčino 
mlijeko dok je pod vašom skrbi.

Prijedlozi koji vam mogu pomoći 
kako ćete u svojim uslugama postati 

naklonjeni dojenju 
•	 Već u prvom razgovoru recite roditeljima da 

vi podupirete dojenje.

•	 U svom centru ili u kući odredite ugodan 
kutak za majke koje žele dojiti ili izdojiti 
mlijeko.

•	 Rado prihvatite majčino mlijeko koje majka 
ostavi svojoj bebi.

Vaša podrška i ohrabrenje mogu učiniti 
veliku  razliku majci koja želi i dalje dojiti 
svoje dijete kada ono krene u vrtić.
Ako majka zna da joj vi dajete podršku u tome 
da svojoj bebi daje majčino mlijeko, pomoći ćete 
joj da nastavi i dalje dojiti.

Kao pružatelj usluga skrbi o djeci, ne smijete 
praviti diskriminaciju prema majkama dojiljama. 
Pravo na dojenje je zaštićeno Zakonom o 
diskriminaciji ACT-a (Discrimination Act 1991). 
Ovaj zahtjev se odnosi na svakoga tko pruža 
usluge skrbi o djeci, uključujući i cjelodnevnu 
skrb, povremenu skrb, skrb u obitelji ili skrb 
u kući. Nije bitno radi li se o neprofitnim ili 
komercijalnim uslugama.

Ako vam je potrebna dodatna pomoć: 
možete preuzeti letak udruge za dojenje Australian 
Breastfeeding Association pod naslovom: 
“A Caregiver’s Guide to the Breastfed Baby”  
(Vodič o bebama koje doje za skrbnike) na  
www.breastfeeding.asn.au. 

U ovom letku se objašnjava kako treba pohraniti, 
postupati i bebe hraniti izdojenim majčinim 
mlijekom. Australska udruga za dojenje (Australian 
Breastfeeding Association) ima i savjetnike za 
dojenje koji mogu pomoći majkama i skrbnicima 
u svim upitima te web stranicu s informacijama o 
dojenju  u nizu tema.

Za više informacija o tome kako vaša 
služba skrbi o djeci može postati 
naklonjena dojenju kontaktirajte:

Australian Breastfeeding Association
Helpline: 1800 686 268
Interpreter Service: 13 14 50 
Email: info@breastfeeding.asn.au
Internet: www.breastfeeding.asn.au

Informativni listovi o dojenju na jezicima zajednica 
kao i niz drugih materijala i informacija o dojenju 
mogu se dobiti ako nazovete (02) 6162 2716



Pružatelj usluga skrbi o djeci:
•	 ne smije odbiti vašu molbu za mjesto u vrtiću, ili vam 

ne ponuditi mjesto, zbog toga što vaše dijete doji,

•	 ne smije od vas tražiti da prestanete dojiti kada dijete 
krene u vrtić,

•	 mora vam dopustiti da dojite ili izdojite mlijeko u tim 
prostorijama,

•	 ne smije odbiti hraniti vaše dijete  izdojenim 
mlijekom, ili

•	 mora vas podržati da nastavite dojiti ili davati djetetu 
izdojeno mlijeko dok je dijete pod njihovom skrbi.

•	 Vaše pravo na dojenje je zaštićeno Zakonom o 
diskriminaciji ACT-a (Discrimination Act 1991). Sve 
službe koje pružaju usluge skrbi o djeci, uključujući 
i cjelodnevnu skrb, povremenu skrb, skrb u obitelji 
ili skrb u kući moraju se pridržavati ovog zakona 
Nije bitno radi li se o neprofitnim ili komercijalnim 
uslugama.

Kada vaše dijete krene u vrtić, trebalo bi biti moguće naći 
rješenje kako će vam pomoći da nastavite dojiti bebu.

S ABA web stranice možete preuzeti letak koji je izdala 
Australian Breastfeeding Association pod naslovom “A 
Caregiver’s Guide to the Breastfed Baby” (Vodič o bebama 
koje doje za skrbnike). U ovom letku se objašnjava kako 
treba pohraniti, postupati i bebe hraniti izdojenim majčinim 
mlijekom. ABA ima i savjetnike za dojenje koji mogu 
pomoći majkama i skrbnicima u svim upitima.

Dojiti možete bilo gdje ako to 
odgovara vama i vašoj bebi, 
uključujući i u prostorijama 
usluga za skrb o djeci.
 

Dijete možete i dalje dojiti ili izdojeno 
mlijeko ostaviti za dijete dok je u vrtiću. 

Zakonom je zabranjeno da pružatelj 
usluga skrbi o djeci vrši prema vama 
diskriminaciju zbog toga što dojite.

Ako mislite da ste diskriminirani 
ili ako želite više informacija 
o svom pravu na dojenje, 
kontaktirajte: 
ACT Human Rights Commission
Phone: (02) 6205 2222

Interpreter Service: 13 14 50 

Email: human.rights@act.gov.au

Internet: www.hrc.act.gov.au 

Za više informacija o tome kako vaša služba 
skrbi o djeci može postati naklonjena dojenju 
kontaktirajte:

Australian Breastfeeding Association
Helpline: 1800 686 268
Interpreter Service: 13 14 50 
Email: info@breastfeeding.asn.au
Internet: www.breastfeeding.asn.au

Informativni listovi o dojenju na jezicima zajednica kao 
i niz drugih materijala i informacija o dojenju mogu se 
dobiti ako nazovete (02) 6162 2716
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